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COMLINE DI H-A.FDLI

"SCEGLIERE PER NON ESSERE SCELTI"

. uno slogan per scandire |'importanza di

. imparare a
scegliere | ?

E' importante riconoscere la necessita di
aiuto e le opportunita di scambio che si
possono avere con il mondo tramite il
proprio  “ftentare” ... in  qualsiasi
condizione si sia & importante sapere che
si possono fare scelte. Per farle occorre
conoscere le opportunita, per utilizzarle a
meglio si puo essere guidati e se
necessario anche “accompagnati”... la
curiosita, unita alla fiducia nelle relazioni,
é la fonte di conoscenza e di incontro per
cui la vita si fa "emozione” e ..."riempie”.




Una risposta adeguata e concreta

Da anni a questa parte si fa evidente un divario
fra le generazioni che non sembra avere
precedenti nella storia: & un fenomeno di costume
che appare incontrollabile e che é aggravato dalla
mancanza di uno stretto rapporto tra il mondo dei
giovani, specie i piu svantaggiati, e quello degli
adulti e delle istituzioni. E per questo motivo che
le istituzioni in particolare, agli occhi dei giovani,
rappresentano la  parte piut distante e
incomprensibile del mondo degli adulti, mentre
potrebbero essere vissute in maniera piu proficua
e utile laddove, nell’ erogare servizi e prestazioni,
creino un rapporto dialogico che riconosca alle
persone/utenti un ruolo di protagonisti.

Il C.A.O., cosi, tende a spronare la curiosita e
le motivazioni dei giovani, accrescendo in loro
conoscenze e competenze per aiutarli ad
immaginare ed a costruire lo “spazio dei diritti
giovanili”. Ogni attivita , pertanto, punta a
sviluppare nel giovane la capacita di imparare a
conoscersi, a conoscere la realta, ad orientarsi
ed a saper prendere decisioni circa il proprio
futuro, nonché a favorire la consapevolezza di
dover operare una scelta autonoma rispetto ad un
personale progetto di vita.



Essere giovani oggi ¢
una condizione di disagio?

[

Come ¢ il mondo per
chi vi si affaccia?

Proviamo a guardarlo
dalla parte di chi comincia ora...



Il mondo degli adulti:
difficile entrarci

o Adulti "blindati” nella vita di tutti i giorni
/ in cose sempre troppo importanti,
perfine i loro affetti sono sigillati,
talvolta inconoescibili.
Se "si lasciano andare”a "confidenze" trasmettono
soprattutto la loro stessa paura del mondo



Il mondo dei giovani:
i loro pensieri

Mon € mai abbastanzal

Un problema per "wecchi™ Manca semprel Quande ce I'hai non
Ma quands si vive sai che farne
“rischionda”

pud diventare un

dramma presente

Si pud gia
scegliere in
mondo
che non sl
CONOSCE ?

"Faticare a studiare. .
..Ma per cosa?

Me zarei capace?

Mo quale lavora?
Emigrare?
Fare | precari a vita?

Ma d'altra parte anche nel loro
"mondo private” i giovani vivono
"deprivati dai propri sogni”: devono in
qualche modo rispondere alle attese e
proiezioni di genitori, insegnanti e adulti...
Una vita di compromessil



Insomma stare sempre dentro

le definizioni degli altri
e le "Proprie flagellazioni": @
5 W )

che fard da grande

mi comporto bene

c'ho dei problemi

vi deludo

ce la faro

perché non vi piacciono i miei amici

O



"Essere sempre sani,giovani e belli":
anche questo modello e
un'invenzione degli adulti,
o meglio,dei "mercati”,

AL
delle mode create apposta ﬁ E
per omologare le persone " 7,
spegnendo 'autenticita _

Come uscire dalle definizioni
degli alfri, liberarsi
dalla mediocrita,
essere se stessi?
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N mi scoccio,
& mi annoio, £
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& sono stanco, NS

... guardarmi inforno ¢
)
.. Provare a progettare.t &



E importante riconoscere la necessita di aiutoe le
opportunita di scambio che si hanno con

il mondo tramite il proprio "tentare”...

e la curiosita, unita alla fiducia
nelle relazioni, & la fonte

di conoscenza e di NON
incontro per cui ASPETTARE
la vita si fa DI ESSERE
"emozione" SCELTT

e ti riempie

Vet

In

qualsiasi

condizione si sia

s e importante sapere
che si possono fare scelte.

A te la scelta Per farle occorre conoscere le
opportunita, per utilizzarle al meglio si

puc essere guidati e se necessario anche accompagnati...
Pud succedere di sbagliare, talvolta "si deve”

pur aver sbagliato per conoscere davvero e per

poter anche migliorare. Avere orrore di sbagliare, ma
anche pretendere di farcela da soli o, peggio, attendere
che qualcun altro decida per noi o ci scelga:

questi sono gli errori pitl grandil






E' necessario imparare a scegliere fra varie possibilita’, essere
attivi nel cercare, chiedere, partecipare soddisfacendo le proprie

aspettative...

Per imparare ad orientarti
puoi recarti o telefonare al
Centro Ascolto e Orientamento

Via Tiberio, 46 Fuorigrotta

081.7956781
dal lunedi al venerdi
dalle ore 9,30 alle ore 13,30

Il Centro Ascolto puo’ agevolarti nella pianificazione di scelte
consapevoli riguardo agli studi e alla professione, alla salute, e
al tempo libero, ecc, attraverso la conoscenza delle opportunita

offerte dal contesto nei seguenti settori:






r—

La scelta

E il memento di scegliere il
propric progetto di vita
autonomo... Mella scelta
trao la miriade di
opportunitd & bene farsi
orientare da adulti
competenti.

Iscrizione e ...Borse di studio

LAVORO PART-TIME
Possibifita di occedere,
previo concorso,
alfuniversitd non pid
inqualitd di seli studenti, ma
di "Cellaborateri -
eoadiuvator® in attivitd
dell'universit stessa,
Ricardati di informarti
costantements pressa la
segreterin studenti sulla
data di pubblicazione del
bando di concarsa..

Una volta iscritti & bene informarsi  subite su possibilita

di agevalazioni e/o eventuale diritto a borse di studio

presso le segreterie studenti della tua Universita
www.edisunapolilit  n. verde B0OO013107
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e crescere bene puoi frovare
informazioni chiare, corrette
E’pﬁﬂﬂuhcmduﬂ sito:
www.missionesalute. indire.it
i'ﬂiﬂ istero della Salute
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