Il prodotto del mese

Le susine, alcune varieta

La coltivazione del susino nell’area Vesuviana risale
ai secoli scorsi e tuttora sono presenti varieta di
rinomata fama e di particolare pregio per le carat-
teristiche organolettiche dei loro frutti. Tra queste
spiccano le varieta Pappacona, Pazza, Turco-
na e Scarrafona che hanno in comune le ottime
qualita gustative, la ridotta serbevolezza ma anche
una scarsa resistenza alle manipolazioni. La susina
“Pazza” ha la buccia giallo-arancio ed & di pezza-
tura media, la “Turcona”, ha la forma allungata ed
ha la buccia di colore giallo con striature bianca-
stre e polpa aderente al nocciolo con peduncolo di
lunghezza media. E considerata la migliore varie-
ta vesuviana di susino, ma pian piano sta sparen-
do poiché sostituita dal nuove cultivar. La susina
“Scarrafona” (in foto), infine, & molto piccola e di
colore viola, per questo motivo si chiama cosi, per-
ché ricorda una blatta, detta “scarrafone” in na-

poletano. La sua polpa e verde e molto saporita,
ottima per la marmellata.

Tra le susine diffuse nell’area flegrea e nel caser-
tano la varieta di maggior pregio commerciale € la
Marmulegna. Essa prende il nome dalle venature
presenti all'interno della sua polpa gialla, che ri-
cordano quelle del marmo. Anche la buccia & gial-
la ed il frutto, di grandezza media e dalle ottime
qualita organolettiche, ha un sapore molto forte ed
aromatico ed e particolarmente resistente alle ma-
nipolazioni. La Marmulegna ¢ in realta un ecotipo
derivante dalla cultivar americana Goccia d'Oro
(Shiro) diffusa in Campania a partire dagli anni
‘60, che si e particolarmente adattata alle condi-
zioni pedo-climatiche della Campania. Tuttora € la
varieta estiva di susino piu coltivata nelle province
di Napoli e Caserta.




