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La Decima municipalità  del Comune di Napoli 
e l’Associazione di volontariato Yantra 

(per la ricerca del benessere) 

 
Vi invitano a partecipare 

Lunedi 26 aprile  2010 
Alle ore 16,30 

Presso la sede del centro giovanile”Eta Beta” della 10° municipalità 

-via Cicerone,18 -Napoli 
 

Alla meditazione 
“la sfera di luce” 

 
 

L’ingresso è libero. 
I partecipanti sono pregati di vestirsi in maniera comoda, di portarsi uno tappetino (tipo yoga), 
una copertina,dei calzini di lana, un piccolo cuscino e una candela bianca. 
 (per motivi di sicurezza sono da preferirsi quelle piccole  e tonde e si possono porre in un bicchiere)   
 
Info:338.5841471    - 328 8712464 
info@associazione yantra.it      –           www.associazioneyantra@libero.it 
 
 
 


