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CRONOPROGRAMMA PROGETTO 
INLUBAL 

VI MUNICIPALITA’ 
 
 
 

Dal 22 al 27 Febbraio il coordinatore del Progetto Giovanni Paolo Savino incontrerà 
tutti gli operatori che faranno parte del progetto INLUBAL per cinque giorni di 
formazione su obietti e metodologie dello stesso. 
Dal 29 Febbraio al 22 Marzo si darà avvio alla fase di “Scouting” ovvero incontro con 
scuole medie inferiori e superiori del territorio per illustrare le attività che vengono 
svolte per gli adolescenti e allo stesso tempo saranno programmati incontri con i servizi 
sociali territoriali al fine di creare una sinergia con le istituzioni locali. Questi incontri 
saranno svolti dal Coordinatore, Assistente Sociale, esperti incaricati attività 
laboratoriali. 
Le attività saranno svolte all’interno dei locali messi a disposizione dalla Scuola Rodinò 
in affiancamento a quelle svolte dal “Punto Luce” di Save the Children ma avendo come 
target principale la fascia adolescenziale territoriale. 
Gia dal 22 Febbraio saranno avviate le attività di Circo Sociale ovvero giocoleria, 
clownerie, costruzione trampoli e le attività di Parkour suddivise in calendario 
settimanale come da schema sottostante.  Le attività vedranno la compresenza di figure 
quali “Assistente Sociale/Counselor e della Psicologa”. Tra il 22 Febbraio e il 22 Marzo 
ovvero entro le festività pasquali si procederà ad attivare i restanti laboratori previsti dal 
Cronoprogramma per il periodo Febbraio-Maggio 2016 cioè break dance, teatro danza e si 
procederà all’acquisto e montaggio in sicurezza di strutture per l’acrobatica aerea quali 
trapezio e tessuti all’interno della palestra Giulio Rodinò. 
Ogni ragazzo che inizierà le attività scelte avrà una scheda di monitoraggio a cura sia 
dell’Assistente Sociale che della Psicologa e ad ogni giovane sarà fatta un’assicurazione 
dedicata attraverso il partner UISP. 
Le attività strettamente progettuali avranno cadenza giornaliera dalle 15-19 di ogni giorno e 
in ogni attività l’esperto si avvarrà della presenza o dell’Assistente Sociale o della Psicologa 
le quali avranno un ruolo sia di supervisione rispetto a dinamiche di gruppo e individuali e 
sia di facilitazione della attività . 
Ogni mese è prevista una riunione di Coordinamento di 4 ore con tutti gli operatori del 
progetto INLUBAL dove il coordinatore farà il punto della situazione con tutti gli 
operatori del progetto mentre saranno previste riunioni di due ore ogni due settimane di 
sostegno agli operatori per confrontarsi su problematiche pedagogiche ed educative 
riscontrate durante lo svolgimento delle attività. Infine saranno svolti due incontri mensili 
di due ore durante ogni attività tra l’Assistente Sociale e la Psicologa e il gruppo adolescenti 
per monitorare e affrontare criticità e problematiche riscontrate durante ogni singolo 
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laboratorio. E’ quotidianamente prevista la possibilità per ogni adolescente di poter 
chiedere un incontro individuale con la Psicologa o l’Assistente Sociale per un momento 
d’ascolto che riteniamo necessario. Tali incontri mensili, come da tabella circostante, 
saranno sviluppati durante tutto l’anno di progetto. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Per quanto riguarda le attività di Circo Sociale ci sara una prima fase dedicata alla 
giocoleria con l’insegnamento di varie tipologie di strumenti da quelli più semplici 
come cerchi, clave e palline fino a più complessi come diablò, flowr stick, devil stick, 
bolas, kiwido. Nella parte Equilibrio si procederà sia alla costruzione di trampoli che 
l’utilizzo di volta in volta di nuovi strumenti più complessi come monociclo, rolabola, 
sfera. Per il Parkour nella prima parte si procederà con l’utilizzo di materiali presenti 
nella palestra scolastica in attesa di allestire la palestra messa a disposizione dalla scuola 
Rodinò con strutture metalliche, strutture per trapezio e tessuti acrobatici, materassi e 
trampolini. Il teatro e la teatroterapia si occuperanno di utilizzare varie tecniche dal 
teatro dell’oppresso alla scuola russa dell’improvvisazione incrociando con le azioni di 
clownerie dove grandi autori saranno trattati come Chaplin, Keaton attraverso  autori 
come Orwell, Shakespeare, Wilde, Eduardo de Filippo. La teatrodanza invece 
svilupperà insieme al mimo un lavoro sul corpo dal punto di vista artistico con grandi 
esempi come Marcel Marceau e Pina Bauch provando ogni volta ad incontrare le attività 
di teatro, teatroterapia e clownerie. Il liguaggio artistico della strada sarà invece svolto 
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dalla Break Dance e anche in questo caso proveremo a farlo incrociare con le gesta 
atletiche del Parkour e del circo sociale. Il 24 Febbraio ospiteremo 30 giovani 
proveniente da vari paesi Europei nelle attività di Parkour e Circo Sociale è fin da subito 
sarà offerto un primo importante momento di confronto con giovani provenienti 
dall’Europa dalle 9.00 alle 17.00. 
Il 1 Maggio sarà organizzato un grande evento pubblico con l’organizzazione di 
spettacoli aperti al territorio. L’attenzione dei media mondiali rispetto alle attività svolte 
dal Tappeto di Iqbal vedranno la presenza delle telecamere dell’emittente “THE VICE” 
statunitense oltre che una collaborazione con l’Università di Bath inglese che sta 
svolgendo proprio sulle nostre attività importanti studi rispetto a progetti educativi in 
quartieri martoriati dalla criminalità organizzata. Tale evento vedrà il posizionamento di 
un palco e sarà la prima grande occasione di restituzione pubblica dei primi obiettivi 
raggiunti. 
Sempre a Maggio 4 adolescenti del progetto parteciperanno ad uno scambio 
internazionale sul Circo Sociale a Salamanca in Spagna per 10 giorni con la messa in 
scena di uno spettacolo nella città Spagnola costruito con partner europei nell’ambito 
dei progetti Erasmus della Commissione Europea. 
 
Per il periodo di Giugno e Luglio l’offerta di attività aumenterà proprio per tentare di 
arginare un grave problema per le periferie ovvero la chiusura delle scuole e una 
maggiore presenza a rischio di minori per strada in situazioni di “ozio”, termine coniato 
in Europa per identificare condizioni di rischio di giovani adolescenti che in strada, non 
trovando aggregatori sociali, rischiano sia di essere adescati nelle file della criminalità 
che cadere nell’uso di stupefacenti. Per questo ogni mattina dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 
16-.00 alle 18.00 saranno offerte le attività come da schema con le stesse modalità 
precedenti ovvero sempre la compresenza delle figure dell’Assistente Sociale o della 
Psicologa ma con l’aggiunta dell’attività di Rugby portando così l’azione ad una 
quantità di ben nove ore giornaliere. Le attività prevedranno la presenza in una prima 
fase di non più di 10 adolescenti con l’obiettivo iniziale per i primi tre mesi di 
raggiungere almeno 50 iscritti e l’obiettivo entro giugno di raggiungere i 100 iscritti. 
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Per il mese di Agosto si procederà all’individuazione di 10 adolescenti scelti tra le varie 
attività i quali parteciperanno ad una residenza alta formazione artistica in Veneto 
presso la “casa comunitaria” di Camposampiero. La scelta di questo luogo è sia 
motivata da anni di stretta collaborazione ma anche perché è forte la presenza di attività 
rugbystiche in quella zona. La residenza quindi avrà sia l’obiettivo di immergersi 
quotidianamente in un lavoro artistico di altissimo livello che la possibilità di gemellare 
con altre realtà rugbystiche italiane. Durante la residenza sarà scritto e messo in scena 
uno spettacolo, cosa collaudata da anni dal Tappeto di Iqbal con giovani del territorio, e 
questo spettacolo sarà utilizzato al rientro per partecipare a festival e come inizio della 
creazione di una giovane compagnia artistica che potrà iniziare un percorso di 
autofinanziamento attraverso la messa in scena dello piece teatrale. La Residenza vedrà 
parte degli operatori artistici impegnati come accompagnatori oltre che la presenza 
dell’Assistente Sociale, figura di grande rilievo per il progetto in quanto la stessa è sia 
Counselor, attrice formata presso il teatro Elicantropo di Napoli che Teatroterapeuta 
formata presso la scuola di Teatroterapia di Bari e membro del Consiglio Direttivo della 
Federazione Italiana di Teatroterapia. 
 
Da Settembre si riprenderanno le attività svolte da Febbraio a Luglio iniziando un 
nuovo scouting per il mese di Settembre come previsto a Febbraio 2016 e svolgendo 
tutte le attività laboratoriali dalle 15 alle 19. Si procederà all’acquisto di ulteriore 
materiale per le attività di parkour e acrobatica circense per ampliare l’offerta formativa. 
 

 
 
Gli eventi pubblici previsti in questo periodo, come avvenuto per il 1 Maggio, saranno 
svolti il 25 Novembre durante la giornata mondiale per l’infanzia e durante le festività 
natalizie sarà svolta la seconda residenza teatrale sempre a Camposampiero per la 
creazione di un nuovo spettacolo e offrendo un secondo momento di Alta Formazione 
Artistica. A Natale chiederemo di partecipare agli eventi Natalizi del cartellone “Natale 
a Napoli” previsti dall’Assessorato alla Cultura del Comune di Napoli organizzando un 
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evento pubblico.  Tutte le attività si concluderanno il 28 Febbraio 2017 in una grande 
sfilata artistica per il Carnevale di Barra ove i giovani artisti trampolieri, giocolieri, 
mimo, danzatori, attori, clown, saltatori di parkour movimenteranno l’intero quartiere di 
Barra. 
 
11 Febbraio 2016         Firma  
 


