
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

 

 	  

                          

	  
	  

Presidenza	  del	  Consiglio	  dei	  Ministri	  
Dipartimento	  per	  le	  politiche	  giovanili	  ed	  il	  servizio	  civile	  universale	  

Ufficio	  per	  le	  politiche	  giovanili	  
	  

AVVISO	  PUBBLICO	  
“Giovani	  per	  la	  valorizzazione	  dei	  beni	  pubblici	  2018”	  

	  
Progetto:’Centro	  socio-‐.educativo	  ‘Cosy	  for	  You’	  

	  
Bando	  di	  Selezione	  

	  
per	  l’ammissione	  di	  	  20	  destinatari	  ai	  laboratori	  di	  Giardinaggio/Orticoltura	  	  	  	  

	  

Cosy4You	   capofila	   del	   progetto,	   in	   collaborazione	   con	   l’Associazione	   di	   Volontariato	   “Peepul,	   dalla	  
parte	  dei	  disabili”	  ed	  il	  Comune	  di	  Napoli	  promuove	  la	  realizzazione	  di	  un	  percorso	  laboratoriale	  così	  
organizzato:	  

• Orticoltura:	  2	  corsi	  di	  48h	  per	  due	  gruppi	  di	  10	  allievi	  ciascuno	  per	  24	   incontri	  da	  2h	  
ciascuno	  +	  test	  finale(4h)	  

1.	  Finalità	  dell’intervento	  	  

Le	  attività	  corsuali	  sono	  orientate	  all’acquisizione	  delle	  conoscenze,	  abilità	  e	  competenze	  basilari	  :	  

a)per	  la	  coltivazione	  e	  cura	  di	  fiori	  e	  piante	  da	  orto	  km	  0.	  L’obiettivo	  finale	  è	  di	  orientare	  i	  giovani	  ad	  
un	   successivo	   percorso	   di	   formazione	   specifico	   per	   l’inserimento	   lavorativo	   nel	   settore	   della	  
coltivazione	  di	  orti	  –	  verdure	  e	  piante	  utili	  e	  ornamentali	  per	  l’orto.	  	  

	  

2.	  Articolazione,	  durata	  e	  metodologia	  del	  corso	  

L’intervento	   è	   finalizzato	   al	   rilascio	   di	   un	   attestato	   di	   partecipazione	   connesso	   alla	   figura	   di	  
riferimento	  del	  ‘	  Addetto	  orticoltore/vivaismo’	  .	  
	   Progetto  co-finanziato  nell’ambito  del  Piano  Azione  e  Coesione  Avviso  “Giovani  per  la  valorizzazione  dei  benipubblici 2018””.
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DIPARTIMENTO  PER  LE  POLITICHE  GIOVANILI  E  IL  SERVIZIO  CIVILE  UNIVERSALE

I	   percorsi,	   aperti	   nel	   complesso	   a	   20	   iscritti	   divisi	   in	   due	   gruppi	   da	   10	   partecipanti	   ognuno,	   	   è	  
composto	  da	  due	  edizioni	  composte	  da:	  
	  

• 	  una	  prima	  	  fase	  propedeutica	  (18h)	  +	  una	  fase	  tecnica	  (	  46h)	  per	  ogni	  gruppo	  	  	  
	  

• Il	  test	  finale	  di	  verifica	  sarà	  di	  4h	  	  
	  
I	  corsi	  consisteranno	  in	  attività	  teoriche	  di	  aula	  ma	  soprattutto	  in	  attività	  pratiche	  sui	  contenuti	  di	  cui	  
all’art.3,	  presso	  la	  sede	  	  legale	  in	  Via	  Aniello	  Falcone	  e	  tirocini	  esterni	  presso	  aziende	  agricole	  e	  vivai	  di	  
Napoli	  e	  provincia	  e	  ristoranti,	  partners	  del	  progetto.	  
	  
Il	  corso	  si	  svolge,	  compatibilmente	  con	  le	  eventuali	  restrizioni	  di	  mobilità	  ed	  aggregazione	  da	  Covid,	  
come	  segue:	  
Parte	  propedeutica	  	  	  dal	  21	  giugno	  al	  21	  luglio	  2021.	  	  
Parte	   di	   approfondimento	   dal	   6	   settembre	   al	   22	   settembre	   2021,	   con	   la	   cadenza	   di	   tre	   incontri	  
settimanali	  di	  3h	  ciascuno	   ,	   il	   lunedì	   ,	  mercoledì	  e	  venerdi’	   ,	  un	  gruppo	  dalle	  15:00/18:00	  e	  un	  altro	  
gruppo	  dalle	  16:00/19:00	  .	  
	  
	  
3.	  Contenuti	  dei	  corsi	  	  
Il	  corso	  di	  Orticoltura	  mira	  a:	  	  
	  
Fase	  propedeutica	  motivazionale(9h):	  gli	  esperti	  motiveranno	  giovani	  alla	  vita	  in	  ambiente	  naturale	  
e	  alle	  occupazioni	  di	  coltivazione	  che	  possano	  procurare	  alimenti	  biologici	  e	  salutari	  a	  se	  stessi	  ed	  agli	  
altri.	  	  
Fase	  propedeutica	  comportamentale(9h):	  gli	  esperti	  aiuteranno	   i	  giovani	  a	  educare	  all’autonomia	  
nella	   cura	   del	   proprio	   corpo	   e	   all’utilizzo	   di	   strategie	   operative	   funzionali	   all’organizzazione	   e	  
svolgimento	  della	  vita	  quotidiana	  ed	  a	  sapersi	  relazionare	  con	  l’ambiente	  naturale	  ,	  a	  sapersi	  muovere	  
in	  esso,	  gestendo	  il	  proprio	  corpo	  ed	  acuendo	  i	  sensi	  e	  le	  percezioni,	  per	  acquisire	  quei	  comportamenti	  
e	  manualità	  utili	  a	  svolgere	  le	  mansioni	  della	  coltivazione	  
	  
Fase	  	  tecnica	  (46h):	  
	  

• Riconoscere	  le	  principali	  specie	  di	  piante	  da	  orto	  coltivate	  	  
• Organizzazione	  della	  superfice	  dell’orto	  
• I	  materiali	  e	  gli	  utensili	  necessari	  per	  l’orto	  
• Effettuare	  la	  lavorazione	  del	  terreno	  nell’orto	  
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• Conoscere	  il	  ciclo	  biologico	  delle	  principali	  colture	  da	  orto	  
• Eseguirne	  l’impianto	  e	  la	  semina	  	  
• Conoscere	   e	   applicare	   i	   principali	   sistemi	   di	   moltiplicazione	   e	   di	   coltivazione	   per	   la	  

manutenzione	  del	  verde,	  curandone	  la	  crescita	  in	  fase	  di	  coltivazione	  e	  produzione,	  	  
	  (in	  campo,	  in	  vaso	  e	  in	  substrati	  particolari),	  rotazione	  	  e	  consociazioni,	  concimazioni.	  

• Riconoscere	  e	  gestire	  i	  sistemi	  e	  le	  apparecchiature	  per	  la	  coltivazione	  in	  ambiente	  protetto,	  
• Pacciamatura	   e	   gestione	   delle	   infestanti:	   conoscere	   le	   tecniche	   per	   effettuare	   trattamenti	  

fitosanitari	  con	  presidi	  chimici	  e	  le	  tecniche	  tradizionali	  di	  fertilizzazione.	  
• Operazioni	  di	  potatura	  e	  raccolta	  

	  
	  
4.Caratteristiche	  dei	  destinatari	  	  

Il	  corso	  è	  rivolto	  a	  n.	  20	  soggetti	  non	  disabili	  o	  disabili	  (fisici, mentali e sensoriali) 	  	  in	  possesso	  della	  
certificazione	  dello	  “stato	  di	  Handicap”	  (Legge	  104/92).	  	  

Almeno	  il	  50%	  dei	  posti	  sarà	  riservato	  a	  soggetti	  di	  genere	  femminile.	  

I	  destinatari	  saranno	  individuati	  in	  base	  ad	  un’intervista	  iniziale	  	  con	  il	  Team	  di	  valutazione	  composto	  
dalla	  presidente	  Ileana	  Esposito,	  La	  dott.ssa	  	  Marzia	  Mollo	  psicologa	  e	  Terapista	  comportamentale,	  la	  
dott.ssa	  	  Miriam	  Guitto,	  responsabile	  valutazione	  e	  monitoraggio.	  

	  
5.	  Sede	  di	  svolgimento	  del	  corso	  

Le	  attività	   formative	  d’aula	   si	   terranno	   c/o	   il	   “Centro	  Socio	  Educativo	  Cosy	   for	  You	   ”	   c/o	   I°	  Circolo	  
Didattico	  di	  Napoli,	  Via	  Carlo	  Poerio	  103-‐107	  (angolo	  Via	  Bisignano)	  –	  80121	  Napoli	  

Stage	  presso	  aziende	  agricole	  e	  vivai	  di	  Napoli	  e	  Provincia.	  

6.	  Modalità	  di	  presentazione	  della	  domanda	  

Il	  candidato	  dovrà	  presentare	  domanda	  di	  iscrizione	  alla	  segreteria	  di	  Cosy	  for	  you	  	  trasmettendo	  via	  
e-‐mail	  a	  miriam@cosyforyou.org	  la	  scheda	  di	  iscrizione	  redatta	  sull’apposito	  modello	  “Allegato	  1”	  del	  
bando,	  entro	  il	  15	  	   giugno	  2021,	  avendo	  cura	  di	  allegare:	  
1.	  Fotocopia	  di	  un	  valido	  documento	  di	  riconoscimento	  e	  del	  codice	  fiscale	  

2.	  Curriculum	  vitae	  

7.	  MODALITA’	  DI	  SELEZIONE	  PER	  L’AMMISSIONE	  

 Progetto co-finanziato nell’ambito del Piano Azione e Coesione Avviso “Giovani per la valorizzazione dei benipubblici 2018””.



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

 

 	  

                          

Il	   	   	   	  17  e  18  giugno 	  2021 	  dalle 	  15 	  alle 	  19 	  verrà 	  effettuato 	  il 	  colloquio 	  di 	  selezione, 	  presso 	  la 	  sede 	  il 	  
cui	  indirizzo	  al	  punto	  4.	  	  

I	  destinatari	  saranno	  convocati	  tramite	  invito	  e	  la	  data	  e	  l’ora	  della	  selezione	  verranno	  comunicate	  sia	  
telefonicamente	   che	   tramite	   SMS/e	   mail	   al	   numero	   di	   telefono	   indicato	   nella	   domanda	   di	  
partecipazione.	  

I	   candidati	   dovranno	   presentare	   in	   sede	   di	   colloquio	   i	   seguenti	   documenti	   che	   saranno	   acquisiti	  
secondo	  le	  normative	  da	  privacy	  .	  

a)diagnosi	  

b)eventuale	  terapia	  farmacologica	  

Il	  Team	  di	  valutazione	  ,	  una	  volta	  accertato	  il	  possesso	  dei	  requisiti	  d'accesso	  dei	  candidati	  attribuirà	  
a	  ciascuno	  un	  punteggio	  calcolato	  in	  centesimi,	  così	  ripartito:	  

1)	  valutazione	  C.V.	  e	  conoscenze	  di	  base	  (max	  40	  punti)	  

2)	  colloquio	  motivazionale	  (max	  60	  punti)	  

Il	  punteggio	  di	  ammissione	  minimo	  sarà	  60/100.	  I	  partecipanti	  al	  corso	  saranno	  selezionati	  tenendo	  
in	   considerazione	   le	   ricadute	   sul	   territorio	   provinciale	   e	   nel	   rispetto	   del	   principio	   delle	   pari	  
opportunità.	  	  

Al	  fine	  di	  agevolare	  i	  soggetti	  di	  genere	  femminile	  i	  posti	  verranno	  assegnati	  a	  questo	  target	  qualora	  si	  
verificassero	  parità	  di	  punteggio	  in	  graduatoria	  rispetto	  ai	  candidati	  di	  genere	  maschile;	  

in	   caso	   di	   ulteriore	   parità	   di	   punteggio,	   verrà	   privilegiato	   il	   candidato	   più	   giovane,	   secondo	   le	  
disposizioni	  della	  legge	  n.12	  del	  15/05/1997.	  

La	   mancata	   presenza	   alla	   selezione,	   anche	   per	   cause	   di	   forza	   maggiore,	   fa	   perdere	   ogni	   diritto	   di	  
partecipazione	  al	  corso.	  

I	  partecipanti	  che	  saranno	  ammessi	  al	  primo	  corso	  di	  laboratori	  di	  giardinaggio	  e	  orticultura	  
avranno	  la	  precedenza	  a	  partecipare	  alla	  selezione	  per	  i	  laboratori	  dei	  corsi	  successivi	  che	  si	  
terranno	  	  da	  settembre.	  

	   Progetto co-finanziato nell’ambito del Piano Azione e Coesione Avviso “Giovani per la valorizzazione dei benipubblici2018””.



	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

	  

 

 	  

                          

8.	  Costi	  

Il	  corso	  è	  gratuito.	  	  

Pagamento	  di	  30€	  per	  la	  gestione	  della	  pratica	  d’iscrizione	  e	  20€	  per	  l’assicurazione	  

La	  frequenza	  al	  corso	  è	  obbligatoria.	  	  E’	  consentito	  un	  numero	  di	  ore	  di	  assenze,	  a	  qualsiasi	  titolo,	  pari	  
al	  massimo	  al	  30%	  del	  totale	  delle	  ore	  previste	  oltre	  il	  quale	  si	  perderà	  il	  diritto	  di	  frequenza	  del	  corso.	  

LEGGERE	  IL	  REGOLAMENTO	  ALLEGATO	  (2).	  

	  	  

	  

Napoli,	  26/5/2021	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  

Il	  Rappresentante	  Legale	  

Prof.ssa	  Ileana	  Esposito	  

	  	  

Progetto co-finanziato nell’ambito del Piano Azione e Coesione Avviso “Giovani per la valorizzazione dei benipubblici 2018””.




