
Relazione Integrativa 
Descrizione Impianti Sportivi

Gli impianti sportivi occuperanno una parte dell’intero complesso G.B. De La Salle e precisamente  

l’ala a sud, quella che attualmente è occupata da un campo di basket non regolamentare. L’idea è 
quella di ripensare gli spazi attuali dedicati allo sport per ottenere una palestra diversa con più 

attività ginniche. Sono state progettate quattro palestre, una più grande dedicata alle attrezzature e 
al fitness, di circa 195 mq e 3 più piccole di circa 138 mq l’una.

Dall’ ingresso principale posizionato sul lato est, attraverso un passaggio in pendenza, si arriva ad 
un’area centrale P2 (foyer) da cui si raggiungono facilmente gli spogliatoi, baricentri rispetto a tutta 

l’area dedicata allo sport.
C’è anche un secondo ingresso, collegato direttamente al foyer, sul lato nord della palestra, che è 

direttamente connesso a sua volta  a tutta la scuola e agli spazi del campus.
Sul lato nord della palestra più grande (P10) sono presenti due passaggi di sicurezza, che 

collegano direttamente il centro sportivo  alla corte centrale dell’edificio.
Le palestre e le attrezzature saranno utilizzate sia dai residenti del “Campus” che da atleti  

provenienti dall’esterno.
Nel progetto definitivo ed esecutivo verranno specificati, attraverso i dettagli costruttivi, le tipologie 

degli impianti per il raffrescamento, il riscaldamento e il ricambio d’aria, oltre ai materiali da 
utilizzare per i rivestimenti delle superfici orizzontali e verticali degli spogliatoi e delle palestre.

Saranno rispettate tutte le normative: Asl; V.V.F.; le leggi regionali sulle attività sportive e i 
regolamenti tecnici del Coni, dove è previsto.
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