
Capability Festival IV edizione
La forza di essere fragili

Napoli – Maschio angioino e altri luoghi della città
15 – 19 ottobre 2025

PROGRAMMA:

Mercoledì 15 ottobre 

Ore 10.00

Incontro nelle scuole 
Istituto di Istruzione Secondaria “Antonio Serra”
con
Lorenzo Tosa 
Giornalista professionista, autore del blog “Generazione Antigone” (Insta: lorenzotosa)
Alessandro Coppola 
Content creator, fotomodello, divulgatore, autore del libro “Le mie orecchie parlano” (Insta: 
alessandrocoppolaofficial)
Luca Fella Trapanese
Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Napoli (Insta: trapaluca)

Ore 16.00 
Maschio Angioino_Sala della Loggia

Talk Spazi di cura. Esperienze e vissuti
Dialogano con Luca Fella Trapanese, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Napoli
Adolfo Ferraro
Psichiatra e docente universitario
Lorenzo Tosa
Giornalista professionista, influencer (Insta: lorenzotosa)
Luciana Cappabianca
Presidente di Telefono Amico Napoli

Ore 18.00
Maschio Angioino_Portici

Inaugurazione mostra fotografica a cura dell’Accademia di Belle Arti
Prospettive sulla disabilità

Ore 19.00
Maschio Angioino_Scalone monumentale e Cortile

Performance operistica immersiva a cura dell’Associazione Musicale FILRŌ
“La Cavalleria rusticana” di Pietro Mascagni eseguita dalla compagnia lirica  FILRŌ e i pazienti della
clinica Santa Maria del Pozzo Hospital. 
FILRŌ porta l’Opera in luoghi della cultura non deputati a questa forma d’arte, come musei, gallerie
d’arte,  parchi,  ville  storiche.  Formata  da  giovani  professionisti  under  25,  la  compagnia  si  è  poi
impegnata altresì in progetti inclusivi, integrando nel cast ragazzi fragili di varie realtà socio sanitarie,



vincendo il premio Beethechange 2023 del Rotary Club e finanziati dal fondo DEI (Diversità Equità
inclusione) del 2025.

Ore 20.00
Maschio Angioino_Cortile

Apericena Argonauta
a cura del Centro ARGO (Fb: Argo, foqusnapoli.it)

Giovedì 16 ottobre 

Ore 10.00
Incontro nelle scuole
Istituto Superiore “Alfonso Casanova” - Indirizzo Servizi per la Sanità e per l'Assistenza 
Sociale
con
Sophie Bertocchi e Rose
Sophie è una divulgatrice e un’attivista riguardo al tema della salute mentale. È autrice del libro 
“Sempre a un passo da te. La storia di rinascita di una ragazza grazie al suo cane”, dove 
l’autrice condivide in modo narrativo la storia del suo rapporto con Rose.
Rose è il primo cane specializzato in assistenza psichiatrica in Italia certificato ADI (assistance Dog 
International) (Insta: help.me.rose)
Alessandro Coppola 
Content creator, fotomodello, divulgatore, autore del libro “Le mie orecchie parlano” (Insta: 
alessandrocoppolaofficial)
Luca Fella Trapanese
Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Napoli (Insta: trapaluca)

Ore 16
Maschio Angioino_Sala della Loggia
Talk “Fragili fortezze. Vulnerabilità e resilienza dei giovani”
Dialogano con Luca Fella Trapanese, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Napoli
Sophie Bertocchi e Rose
Sophie è una divulgatrice e un’attivista riguardo al tema della salute mentale. È autrice del libro Sempre 
a un passo da te. La storia di rinascita di una ragazza grazie al suo cane, dove condivide in modo 
narrativo la storia del suo rapporto con Rose. Rose è il primo cane specializzato in assistenza 
psichiatrica in Italia certificato ADI (assistance Dog International) (Insta: help.me.rose)

Rosetta Cappelluccio
psicologa e psicoterapeuta, autrice del libro Figli degli altri e presidente della Fondazione Figli degli altri,
che ha l’obiettivo di favorire un normale sviluppo psicosociale, supportando gli adolescenti nel 
miglioramento della competenze socio-emotive
Rita Mastrullo
coordinatrice progetto App Benessere PROBEN per Unina
Alessandro Coppola 
Content creator, fotomodello, divulgatore, autore del libro “Le mie orecchie parlano”. (Insta: 
alessandrocoppolaofficial)



Ore 19.00
Maschio Angioino_Cortile

Performance di danza contemporanea “La follia” a cura della Other Dances Company diretta da 
Antonio Iavarone

Ore 20 
Maschio Angioino_Cortile
Aperitivo
a cura dell’associazione A Ruota Libera Onlus (Fb: A Ruota Libera)

Venerdì 17 ottobre

Ore 10.00
Incontro nelle scuole
Liceo scientifico “Renato Caccioppoli”
con
Matteo Grimaldi 
maestro, influencer, scrittore (Insta: matte_grimaldi)
Alessandro Coppola 
Content creator, fotomodello, divulgatore, autore del libro “Le mie orecchie parlano”. (Insta: 
alessandrocoppolaofficial)
Luca Fella Trapanese
Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Napoli (Insta: trapaluca)

Ore 16.00 
Maschio Angioino_Sala della Loggia

Talk “Disabilità psichica. La fragilità dei ragazzi e delle ragazze”
Dialogano con Luca Fella Trapanese, Assessore alle Politiche Sociali del Comune di Napoli
Matteo Grimaldi
maestro, influencer, scrittore (Insta: matte_grimaldi)
Alessandra Bocchino
presidente Progetto Itaca Napoli

Ore 19.00
Maschio Angioino_Cortile

Performance musicale dell’ensemble AMI (Attività Musicali Inclusive) a cura dell’Associazione Maria 
Malibran diretta da Raffaella Ambrosino

Ore 20.00
Maschio Angioino_Cortile
Aperitivo
a cura dell’Associazione La bottega dei semplici pensieri (Fb: La Bottega Dei Semplici Pensieri)



Sabato 18 ottobre
Ore 18.00
Cinema Academy Astra, Via Mezzocannone 109

Astradoc – Viaggio nel cinema del reale 

Ugualmente diversi – Film 2024|Documentario 84 min. di Federika Ponnetti
ingresso gratuito fino ad esaurimento posti

Domenica 19 ottobre 

Ore 18.00
Teatro San Ferdinando, Piazza Eduardo de Filippo 20
Pinocchio. Che cos’è una persona? Ideazione, drammaturgia e regia di Davide Iodice
Ingresso gratuito con obbligo di prenotazione su eventbrite

Capability Kids

Mercoledì 15, giovedi 16, venerdì 17
Dalle ore 16.00
Maschio Angioino_Cortile
Attività di gioco e laboratori a cura della Ludoteca cittadiNA comunale (Fb: Una città per 
giocare)

Sabato 18 ottobre
Ore 16.00
Spazio lettura Liberi per crescere, Via Concezione a Montecalvario 26
Lettura dell’albo illustrato Giada su una nuvola di Viviana Hutter
La storia è pensata per il mondo dell’infanzia e permette ai piccoli lettori di comprendere, con 
delicatezza e autenticità, come vive e sente un bambino con autismo.
Ingresso gratuito con prenotazione al 3938866614

Capability tour 

a cura di Open House e in collaborazione con le associazioni “La Scintilla” e “Il Tulipano”

Giovedì 16 ottobre

Alle ore 10.30
Complesso Monumentale Purgatorio ad Arco, Via dei Tribunali 39
Ingresso gratuito su prenotazione per 20 persone
a cura di “Scintillarte” (Fb: La Scintilla onlus)

Alle ore 15.30
Pio Monte della Misericordia, Via dei Tribunali 253
a cura dell’Associazione “Scintillarte” (Fb: La Scintilla onlus)



Venerdì 17 ottobre

Dalle ore 10.00 alle ore 13.00
Chiesa Santa Maria Donnalbina, Vico Portapiccola Donnalbina 6
Ingresso libero
a cura dell’Associazione Il Tulipano (Fb: Il Tulipano Coop. Sociale)

Alle ore 10 – 11 – 12 – 15 – 16
Istituto Colosimo, via Santa Teresa degli Scalzi 36
Percorso per persone con disabilità visiva

Sabato 18 ottobre

Alle ore 10 – 11 – 12 – 15 – 16
Istituto Colosimo, via S. Teresa degli Scalzi, 36 
Percorso per persone con disabilità visiva

Alle ore 10.30
Chiesa Museo di Santa Lucella ai Librai, Via Santa Lucella 5/6
Ingresso gratuito su prenotazione per 15 persone
a cura dell’Associazione “Scintillarte” (Fb: La Scintilla onlus)

Domenica 19 ottobre

Dalle ore 9.30 alle ore 12.30
Parco delle Tombe di Virgilio e Leopardi, Salita della Grotta 20
Ingresso libero
a cura dell’Associazione Il Tulipano (Fb: Il Tulipano Coop. Sociale)

Capability sport
19 ottobre dalle ore 8.00
Neapolis Marathon - Sea Run

Camminata sportiva inclusiva non competitiva di circa 11 km
Partenza e arrivo da Piazza del Plebiscito con i soci del Rotaract della zona partenopea del Distretto 
2101 che accompagneranno i partecipanti 


