COMUNE OF NARGAT
Area Welfare
Servizio Politiche di Inclusione e di integrazione Sociale

OGGETTO: VERBALE n.1 Tavolo Co-progettazione per la realizzazione di interventi volti a promuovere e
sviluppare forme di sostegno a persone colpite da Alzheimer o sindromi dementigene correlate e alle
loro famiglie, ai sensi dell’art.55 del d. Igs. n. 117/2017 e ss. mm.

Il giorno 11 ottobre 2023, dalle ore 9.30 alle ore 11.00, presso la sede del servizio Servizio Politiche di Inclu-
sione e di integrazione Sociale, ha avuto luogo il primo incontro del Tavolo di co-progettazione relativo alla
realizzazione di interventi volti a promuovere e sviluppare forme di sostegno a persone colpite da Alzhei-
mer o sindromi dementigene correlate e alle loro famiglie, ai sensi dell’art.55 del d. Igs. n. 117/2017 e ss.
mm.

il Tavolo @ stato convocato dal servizio Politiche di Inclusione e di integrazione Sociale e hanno partecipato:

fa Dott.ssa Chiuazzi Sara, R.U.P. del progetto e I.D.A. del Servizio Politiche di Inclusione e di integrazione So-
ciale;

La Dott.ssa Giuseppina Palumbo, assistente sociale del Servizio Politiche di Inclusione e di integrazione So-
ciale;

Il Coordinatore, Dott. Donato Lopez, della Cooperativa Sociale Medihospes .

Lo psicologo della Cooperativa Sociale Medihospes, Antonio Di Pietro.

Premesso che :

+  con Determinazione n. 21 del 04/05/2023, I'Amministrazione Comunale ha approvato I’Avviso Pub-
blico di Selezione di Enti del Terzo Settore per iniziative di co-progettazione volte alla realizzazione
di interventi volti a promuovere e sviluppare forme di sostegno a persone colpite da Alzheimer o
sindromi dementigene correlate e alle loro famiglie, ai sensi dell’art.55 del d. lgs. n. 117/2017 e ss.
mm.;

+  ['oggetto dell’avviso & I'elaborazione di una proposta progettuale tesa alla realizzare interventi volti
a sostenere e rinforzare le azioni di prevenzione e di sostegno nei confronti alle persone con ezio-
patogenesi di tipo neuro-degenerativo, deterioramento cognitivo e sindromi demenziali e dei fami-
liari/caregiver allo scopo di alleggerire il gravoso carico assistenziale delle famiglie soprattutto in
contesti caratterizzati da minori risorse e in situazioni di maggiore poverta ed esclusione sociale;

+ con Determinazione dirigenziale n. 11 del 05/09/2023 si & preso d’atto dei lavori della Commissio-
ne, nominata per la valutazione delle proposte pervenute in riscontro all’Avviso pubblico di Selezio-
ne di Enti del Terzo Settore per iniziative di co-progettazione, e delf’ammissione alla fase successiva
di co-progettazione, per I'elaborazione del progetto definitivo, della Cooperativa Sociale Mediho-
spes.
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Tanto premesso, I'ordine del giorno dell’'incontro prevede la trattazione dei seguenti punti:
1. Insediamento del tavolo di co-progettazione e breve presentazione dei partecipanti;

2
3. Modalita di realizzazione degli interventi;
4. Proposte di modifica.

Alle ore 9.30, alla presenza dei partecipanti, ha preso awvio la riunione.

1) Insediamento del tavolo di CO-PROGETTAZIONE e breve presentazione dei partecipanti
I partecipanti hanno preso la parola per un breve giro di presentazioni riportando il contributo operativo
che potrebbero portare all'interno del progetto.

2) Descrizione dei contenuti, finalita, fasi e delle figure professionali utilizzate
Attraverso la presentazione un abstract progettuale, la Cooperativa ha riepilogare nel dettaglio le attivita da
realizzare.
In particolare, il progetto prevede: ,
* la realizzazione di una Campagna di sensibilizzazione e informazions;
+ la descrizione della sede di realizzazione delle attivita, all'interno di un ala dell'istituto S. Giuseppe a

Via dei Colli Aminei, 94 e {'esposizione delle attivitd da realizzare quali:

& attivita di laboratori, attivita di risveglio muscolare e di riattivazione cognitiva e manuale ad
opera di terapisti occupazionali ed educatori, Yoga della risata, il Caffé Alzheimer e realizzazio-
ne di un Giardino/Orto sensoriale, negli spazi esterni della struttura proposta.

o attivita di supporto ai caregivers, sostegno psicologico a consulenza, realizzazione di Caffé Alz-
heimer e Gruppi famiglie.

©  Utilizzo delle seguenti figure professionali: Coordinatore, Educatore, Assistente di Base, Musi-
coterapeuta, Esperto Yoga, Psicologo e Terapista occupazionale.

3) Modalita di realizzazione degli interventi

La campagna di sensibilizzazione sul territorio prevede 'utilizzo di canali social e media (tv e radio} e l'orga-
nizzazione di 4 workshop tematici con Vimpiego di professionalita specifiche per presentare al territorio i
temi legati all'individuazione tempestiva delle demenze e all'importanza di una presa in carico pronta ed
efficace.

La proposta progettate prevede il coinvolgimento di 24 beneficiari divisi in due gruppi da 12, che si alterne-
ranno dal martedi al sabato, per dare la possibilita a pili persone di usufruire del Centro e nello stesso tem-
po per non sovraccaricare di attivita e interventi un solo gruppo utenti coinvolti nel Centro Ricreativo essen-
do persone con deficit cognitivo medio-lieve.

Le attivita si svolgeranno all'interno di 5 stanze dell'istituto, al piano seminterrato sard possibile usufruire
del Teatro della Casa di Riposo con una capienza di 300 posti e nei giardini annessi alla struttura.

4) Proposte

in merito alla campagna di sensibilizzazione vengono richieste dal RUP alcune specifiche in merito:

ad alcune voci di budget di spesa, all'inserimento di una dettagliata griglia delle attivita e delle figure pro-
fessionali utilizzate e alla creazione di una scheda di valutazione del fabbisogno sociale.
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Il prossimo incontro del Tavolo viene fissato per il giorno 13 ottobre alle ore 9.30, presso l'istituto san Giu -
seppe.

Uincontro si e concluso alle ore 11.00.

Cordiali saluti

Dott.ssa Sara Chiauzzi

Dott.ssa Giuseppina Palumbo
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