
SETTIMANA GIORNO PIETANZE I N G R E D I E N T I
ALLERGENI

CARATTERISTICHE

1 Lunedì PASTA CON LENTICCHIE Pasta grano BIO

1 Lunedì PASTA CON LENTICCHIE Lenticchie BIO

1 Lunedì PASTA CON LENTICCHIE Aglio

1 Lunedì PASTA CON LENTICCHIE Prezzemolo

1 Lunedì CAVOLFIORE GRATINATO Cavolfiore BIO LAQ

1 Lunedì CAVOLFIORE GRATINATO Pane grattugiato pane BIO

1 Lunedì CAVOLFIORE GRATINATO Aglio

1 Martedì PASTA AL POMODORO Pasta grano BIO

1 Martedì PASTA AL POMODORO Passata di pomodoro BIO

1 Martedì PASTA AL POMODORO Basilico

1 Martedì PASTA AL POMODORO Cipolla BIO LAQ

1 Martedì PASTA AL POMODORO Parmigiano Reggiano latte DOP

1 Lunedì NASELLO OLIO E LIMONE Nasello pesce (Pollachius virens)

1 Martedì NASELLO OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

1 Lunedì LATTUGHINO OLIO E LIMONE Lattughino BIO

1 Martedì LATTUGHINO OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

1 Mercoledì
RISOTTO ALLO ZAFFERANO Riso

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Zafferano

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Burro latte BIO

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Cipolla BIO LAQ

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Carota BIO LAQ

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Patata BIO LAQ

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Sedano sedano

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Cipolla BIO LAQ

1 Mercoledì RISOTTO ALLO ZAFFERANO Parmigiano Reggiano latte DOP

1 Mercoledì FRITTATA Uova uova BIO

1 Mercoledì
FRITTATA Parmigiano Reggiano

latte DOP

1 Mercoledì
SPINACI AL PARMIGIANO Spinaci

BIO

1 Mercoledì
SPINACI AL PARMIGIANO Parmigiano Reggiano

latte DOP

1 Giovedì PASTA CON BROCCOLETTI Pasta grano BIO

1 Giovedì PASTA CON BROCCOLETTI Broccoletti BIO

1 Giovedì PASTA CON BROCCOLETTI Aglio

1 Giovedì PASTA CON BROCCOLETTI Parmigiano Reggiano latte DOP

1 Giovedì RUSTICHELLE DI POLLO Sovracoscia di pollo BIO

1 Venerdì RUSTICHELLE DI POLLO Farina di mais

1 Giovedì RUSTICHELLE DI POLLO Uova uova BIO

1 Giovedì PATATE NOVELLE Patate BIO LAQ

1 Venerdì SARTU' DI RISO Riso BIO

1 Venerdì SARTU' DI RISO Passata di pomodoro BIO

1 Venerdì SARTU' DI RISO Macinato di carne bovina BIO

1 Venerdì SARTU' DI RISO Piselli BIO

1 Venerdì SARTU' DI RISO Formaggio fuso latte BIO

1 Venerdì SARTU' DI RISO Cipolla BIO LAQ

1 Venerdì SARTU' DI RISO Basilico

1 Venerdì SARTU' DI RISO Parmigiano Reggiano latte DOP

1 Venerdì CAROTE OLIO E LIMONE Carote BIO LAQ

1 Venerdì CAROTE OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

2 Lunedì RISOTTO CON ZUCCA Riso Bio

2 Lunedì RISOTTO CON ZUCCA Zucca BIO LAQ

2 Lunedì RISOTTO CON ZUCCA Aglio

2 Lunedì RISOTTO CON ZUCCA Parmigiano Reggiano latte DOP

2 Lunedì NASELLO IMPANATO Nasello pesce POLLACHIUS VIRENS

2 Lunedì NASELLO IMPANATO Uova uova BIO

2 Lunedì NASELLO IMPANATO Farina di mais

2 Lunedì SONGINO OLIO E LIMONE Songino

2 Lunedì SONGINO OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

2 Martedì PASTA CON FAGIOLI Pasta grano BIO

2 Martedì PASTA CON FAGIOLI Fagioli BIO

2 Martedì PASTA CON FAGIOLI Pomodori IGP

2 Martedì PASTA CON FAGIOLI Aglio

2 Martedì PASTA CON FAGIOLI Prezzemolo

2 Martedì SPINACI ALL'OLIO Spinaci BIO

2 Martedì SPINACI ALL'OLIO Aglio

2 Mercoledì PASTA AL POMODORO Pasta grano BIO

2 Mercoledì PASTA AL POMODORO Passata di pomodoro BIO

2 Mercoledì PASTA AL POMODORO Basilico

2 Mercoledì PASTA AL POMODORO Cipolla BIO LAQ

2 Mercoledì PASTA AL POMODORO Parmigiano Reggiano latte DOP

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Macinato di carne bovina BIO

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Uova uova BIO

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Mollica di pane grano

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Parmigiano Reggiano latte DOP

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Aglio

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Passata di pomodoro BIO

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Cipolla BIO LAQ

2 Mercoledì POLPETTE DI BOVINO AL POMODORO Basilico

2 Mercoledì BROCCOLETTI GRATINATI Broccoletti

2 Mercoledì BROCCOLETTI GRATINATI Pangrattato grano BIO

2 Giovedì PIZZA AL POMODORO E PARMIGIANO Impasto per pizza grano

2 Giovedì PIZZA AL POMODORO E PARMIGIANO Passata di pomodoro BIO

2 Giovedì PIZZA AL POMODORO E PARMIGIANO Basilico

2 Giovedì PIZZA AL POMODORO E PARMIGIANO Parmigiano Reggiano latte DOP

2 Giovedì CAROTE OLIO E LIMONE Carote BIO LAQ

2 Giovedì CAROTE OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

2 Giovedì BUDINO AL CIOCCOLATO Budino al cioccolato latte

2 Venerdì GNOCCHI AL POMODORO Gnocchi di patate soia, grano

2 Venerdì GNOCCHI AL POMODORO Passata di pomodoro BIO

2 Venerdì GNOCCHI AL POMODORO Cipolla BIO LAQ

2 Venerdì GNOCCHI AL POMODORO Basilico

2 Venerdì GNOCCHI AL POMODORO Parmigiano Reggiano latte DOP

2 Venerdì FORMAGGIO SPALMABILE Formaggio spalmabile latte

2 Venerdì SCAROLE STUFATE Scarole BIO

2 Venerdì SCAROLE STUFATE Olive nere snocciolate

2 Venerdì SCAROLE STUFATE Aglio

3 Lunedì

RAVIOLI RICOTTA E SPINACI
Ravioli ripieni con ricotta e 

spinaci 

latte, grano, frutta a 

guscio, soia, 

sedano, pesce, 

crostacei, molluschi

3 Lunedì RAVIOLI RICOTTA E SPINACI Passata di pomodoro BIO

3 Lunedì RAVIOLI RICOTTA E SPINACI Cipolla BIO LAQ

3 Lunedì RAVIOLI RICOTTA E SPINACI Basilico

3 Lunedì RAVIOLI RICOTTA E SPINACI Parmigiano Reggiano latte DOP

3 Lunedì UOVA STRAPAZZATE Uova uova BIO

3 Lunedì UOVA STRAPAZZATE Parmigiano Reggiano latte DOP

3 Martedì GATEAU DI PATATE Patate BIO LAQ

3 Martedì GATEAU DI PATATE Latte latte

3 Martedì GATEAU DI PATATE Uova uova BIO

3 Martedì GATEAU DI PATATE Formaggio fuso latte BIO

3 Martedì GATEAU DI PATATE Prosciutto cotto BIO

3 Martedì GATEAU DI PATATE Pangrattato grano BIO

3 Martedì ERBETTE ALL'OLIO Bietoline BIO

3 Martedì ERBETTE ALL'OLIO Aglio

3 Mercoledì PASTA CON CECI Pasta grano BIO

3 Mercoledì PASTA CON CECI Ceci BIO

3 Mercoledì PASTA CON CECI Aglio

3 Mercoledì PASTA CON CECI Prezzemolo

3 Mercoledì SPINACI ALL'OLIO Spinaci BIO

3 Mercoledì SPINACI ALL'OLIO Aglio

3 Giovedì RISOTTO AL POMODORO Riso Bio

3 Giovedì RISOTTO AL POMODORO Passata di pomodoro BIO

3 Giovedì RISOTTO AL POMODORO Cipolla BIO LAQ

3 Giovedì RISOTTO AL POMODORO Basilico

3 Giovedì RISOTTO AL POMODORO Parmigiano Reggiano latte DOP

3 Giovedì NASELLO OLIO E LIMONE Nasello pesce (Pollachius virens)

3 Giovedì NASELLO OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

3 Giovedì PATATE AL FORNO Patate BIO LAQ

3 Venerdì PASTA CON CAVOLFIORE Pasta grano BIO

3 Venerdì PASTA CON CAVOLFIORE Cavolfiore BIO LAQ

3 Venerdì PASTA CON CAVOLFIORE Prezzemolo

3 Venerdì PASTA CON CAVOLFIORE Aglio

3 Venerdì PASTA CON CAVOLFIORE Parmigiano Reggiano latte DOP

3 Venerdì COTOLETTA DI LONZA DI MAIALE Lonza di maiale BIO

3 Venerdì COTOLETTA DI LONZA DI MAIALE Uova uova BIO

3 Venerdì COTOLETTA DI LONZA DI MAIALE Farina di mais



3 Venerdì LATTUGHINO OLIO E LIMONE Lattughino BIO

3 Venerdì LATTUGHINO OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

4 Lunedì PASTA AL FORNO Pasta grano BIO

4 Lunedì PASTA AL FORNO Macinato di carne bovina DOP

4 Lunedì PASTA AL FORNO Passata di pomodoro BIO

4 Lunedì PASTA AL FORNO Formaggio fuso latte BIO

4 Lunedì PASTA AL FORNO Cipolla BIO LAQ

4 Lunedì PASTA AL FORNO Basilico

4 Lunedì PASTA AL FORNO Parmigiano Reggiano latte DOP

4 Lunedì BROCCOLETTI OLIO E LIMONE Broccoletti BIO

4 Lunedì BROCCOLETTI OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

4 Martedì PASTA AL PESTO Mezze penne grano BIO

4 Martedì PASTA AL PESTO Pesto di basilico frutta a guscio, latte BIO

4 Martedì PROSCIUTTO COTTO Prosciutto cotto BIO

4 Martedì SCAROLE STUFATE Scarole BIO

4 Martedì SCAROLE STUFATE Olive nere snocciolate

4 Martedì SCAROLE STUFATE Aglio

4 Mercoledì PASTA CON ZUCCA Pasta grano BIO

4 Mercoledì PASTA CON ZUCCA Zucca BIO LAQ

4 Mercoledì PASTA CON ZUCCA Aglio

4 Mercoledì PASTA CON ZUCCA Prezzemolo

4 Mercoledì PASTA CON ZUCCA Parmigiano Reggiano latte DOP

4 Mercoledì BOCCONCINI DI POLLO GRATINATI Petto di pollo BIO

4 Mercoledì BOCCONCINI DI POLLO GRATINATI Uova uova BIO

4 Mercoledì BOCCONCINI DI POLLO GRATINATI Farina di mais

4 Mercoledì ERBETTE ALL'OLIO Bietoline BIO

4 Mercoledì ERBETTE ALL'OLIO Aglio

4 Giovedì PASTA CON PISELLI Pasta grano BIO

4 Giovedì PASTA CON PISELLI Piselli BIO

4 Giovedì PASTA CON PISELLI Cipolla BIO LAQ

4 Giovedì PASTA CON PISELLI Parmigiano Reggiano latte DOP

4 Giovedì PROVOLA Provola latte

4 Giovedì CAROTE OLIO E LIMONE Carote BIO LAQ

4 Giovedì CAROTE OLIO E LIMONE Limone BIO LAQ

4 Venerdì RISOTTO AL POMODORO Riso Bio

4 Venerdì RISOTTO AL POMODORO Passata di pomodoro BIO

4 Venerdì RISOTTO AL POMODORO Cipolla BIO LAQ

4 Venerdì RISOTTO AL POMODORO Basilico

4 Venerdì CROCCHETTE DI NASELLO Nasello pesce Pollachius virens

4 Venerdì CROCCHETTE DI NASELLO Uova uova BIO

4 Venerdì CROCCHETTE DI NASELLO Pangrattato grano BIO

4 Venerdì CROCCHETTE DI NASELLO Farina di mais

4 Venerdì PUREA DI PATATE Patate BIO LAQ

4 Venerdì PUREA DI PATATE Latte latte BIO

4 Venerdì PUREA DI PATATE Burro latte BIO


