
XII Giornata Nazionale del Treking Urbano
“Alla scoperta dei percorsi e dei gusti. Cibo per l'anima, cibo per il corpo”

Napoli – 31 ottobre / 12 novembre 2015
Programma

Sabato 31 ottobre

ore 9,30
FotogrAmando Napoli con Instagram
Passeggiata fotografica con smartphone scoprendo le analogie tra una storia d'amore e le fasi del 
fotografare
Appuntamento Largo San Martino
a cura dell'Associazione Photo Polis
quota di partecipazione - prenotazione obbligatoria informazioni: cell. 328.592.34.87
email: associazione@photopolis.org 

ore 10,30
Trekking Urbano
Da San Martino a Spaccanapoli attraverso la Pedamentina e le scale di Montesanto
Appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione Hermes – Turismo e Beni Culturali
quota di partecipazione - prenotazione obbligatoria informazioni: cell. 346.670.26.06
email: associazionehermes@tiscali.it

ore 11,00
Trekking Urbano per bambini
Le Colline di Napoli su e giù tra natura, territorio e sana alimentazione
laboratorio interattivo e spettacolo scientifico
Appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione ScienzaSemplice
quota di partecipazione – informazioni  prenotazione obbligatoria: cell. 340.150.28.17 – 
340.860.65.04 e mail: info@scienzasemplice.it
 
ore 10,30
Trekking Urbano
Da Via Foria a Capodimonte attraverso il Moiariello
(passeggiata architettonica-paesaggistica-culturale, animazione e degustazione)
Appuntamento Via Foria angolo Orto Botanico
a cura Associazione Matilde Serao
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : cell. 320.94.31.770 – 
339.19.70.642 – 339.82.44.975 e mail luciodeliguori@tiscali.it

ore 16,30
Trekking Coffee
Miscela napoletana di sensi sulla Pedamentina
Appuntamento presso Piazzale San Martino
percorso integrato di visita, animazione, wellness e degustazione
a cura Legambiente Parco Letterario Vesuvio onlus 
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : cell. 327.844.36.19 fino alle 20
e mail plvesuvio@libero.it



ore 16,30
Trekking Urbano
Natura e Paesaggi della Collina di Capodimonte:
Alla scoperta della biodiversità urbana e delle meraviglie naturali del Bosco di Capodimonte
Appuntamento Via Foria, ingresso Caserma Garibaldi
a cura Associazione ScienzaSemplice
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : cell. 340.150.28.17 – 
340.860.65.04 e mail: info@scienzasemplice.it

 
Domenica 1 novembre

ore 10,30
Trekking Coffee
Miscela napoletana di sensi sulla Pedamentina
Appuntamento presso Piazzale San Martino
percorso integrato di visita, animazione, wellness e degustazione
a cura di Legambiente Parco Letterario Vesuvio onlus 
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : cell. 327.844.36.19 fino alle 20
e mail plvesuvio@libero.it

ore 10,30
T'accumpagno 'mmiez 'e scal'
Da Via Foria a Capodimonte attraverso il Moiariello
Appuntamento Via Foria, ingresso Caserma Garibaldi
a cura Associazione ArteNapoli
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : 335.64.75.198 – 346.151.60.60
e mail: info@artenapoliassociazione.it 

ore 10,30
In vino itineras
Percorso artistico fra i vini della Campania
Itinerario Artistico – Culturale sulla storia del vino Campano con degustazione di vini
appuntamento piazzale San Martino
a cura Associazione Collettivo Lunazione
quota di partecipazione – informazioni 335.543.20.67 – 339.395.62.23
e mail lunazione@gmail.com 

ore 11,00
Trekking Urbano per bambini
Le Colline di Napoli su e giù tra natura, territorio e sana alimentazione
laboratorio interattivo e spettacolo scientifico
appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione ScienzaSemplice
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 340.150.28.17 – 
340.860.65.04 e mail: info@scienzasemplice.it

ore 11,30
Trekking Urbano
Da Via Foria a Capodimonte attraverso il Moiariello
(passeggiata architettonica-paesaggistica-culturale, animazione e degustazione)
Appuntamento Via Foria angolo Orto Botanico
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a cura Associazione Matilde Serao
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 320.94.31.770 – 
339.19.70.642 – 339.82.44.975 e mail luciodeliguori@tiscali.it

ore 18,00
Trekking Teatralizzato
Dalla collina di San Martino a Spaccanapoli: la magia del Paesaggio
(con visita al Castello e alla Certosa)
Appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione Lo Sguardo che trasforma
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 391.414.35.78
e mail losguardochetrasforma@gmail.com

ore 10 / 13,30 – 15,30 / 1900
Palazzo Venezia: Gustando il paesaggio a Spaccanapoli
Visita guidata e degustazione di prodotti e di vini tipici
a cura Associazione Lo Sguardo che Trasforma
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : 081.552.87.39
e mail palazzovenezianapoli@gmail.com 

Sabato 7 novembre

ore 10,30
Trekking Urbano
Da Via Foria a Capodimonte attraverso il Moiariello
(passeggiata architettonica-paesaggistica-culturale, animazione e degustazione)
Appuntamento Via Foria angolo Orto Botanico
a cura Associazione Matilde Serao
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 320.94.31.770 – 
339.19.70.642 – 339.82.44.975
e mail luciodeliguori@tiscali.it 

ore 11,00
Trekking Coffee
Miscela napoletana di sensi sulla Pedamentina
Appuntamento presso Piazzale San Martino
percorso integrato di visita, animazione, wellness e degustazione
a cura di Legambiente Parco Letterario Vesuvio onlus 
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : cell. 327.844.36.19 fino alle 20
e mail plvesuvio@libero.it

Domenica 8 novembre

ore 10,30
In vino itineras
Percorso artistico fra i vini della Campania
Itinerario Artistico – Culturale sulla storia del vino Campano con degustazione di vini
appuntamento piazzale San Martino
a cura Associazione Collettivo Lunazione
quota di partecipazione – informazioni  prenotazione obbligatoria: cell. 335.543.20.67 – 
339.395.62.23 e mail lunazione@gmail.com 



ore 10,30
T'accumpagno 'mmiez 'e scal'
Da Via Foria a Capodimonte attraverso il Moiariello
Appuntamento Via Foria, ingresso Caserma Garibaldi
a cura Associazione ArteNapoli
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : cell. 335.64.75.198 – 
346.151.60.60 e mail: info@artenapoliassociazione.it 

ore 11,30
Trekking Urbano
Da San Martino a Spaccanapoli attraverso la Pedamentina e le scale di Montesanto
Appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione Hermes – Turismo e Beni Culturali
quota di partecipazione - prenotazione obbligatoria informazioni  prenotazione obbligatoria: cell. 
346.670.26.06 email: associazionehermes@tiscali.it

ore 11,30
Trekking Urbano
Natura e Paesaggi della Collina di Capodimonte:
Alla scoperta della biodiversità urbana e delle meraviglie naturali del Bosco di Capodimonte
Appuntamento Via Foria, ingresso Caserma Garibaldi
a cura Associazione ScienzaSemplice
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 340.150.28.17 – 
340.860.65.04 e mail: info@scienzasemplice.it
 

Sabato 14 novembre

ore 18,00
Trekking Teatralizzato
Dalla collina di San Martino a Spaccanapoli: la magia del Paesaggio
(con visita al Castello e alla Certosa)
Appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione Lo Sguardo che trasforma
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 391.414.35.78
e mail losguardochetrasforma@gmail.com

ore 10 / 13,30 – 15,30 / 1900
Palazzo Venezia: Gustando il paesaggio a Spaccanapoli
Visita guidata e degustazione di prodotti e di vini tipici
a cura Associazione Lo Sguardo che Trasforma
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : 081.552.87.39
e mail palazzovenezianapoli@gmail.com 

Domenica 15 novembre

ore 18,00
Trekking Teatralizzato
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Dalla collina di San Martino a Spaccanapoli: la magia del Paesaggio
(con visita al Castello e alla Certosa)
Appuntamento Piazzale San Martino
a cura Associazione Lo Sguardo che trasforma
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria: cell. 391.414.35.78
e mail losguardochetrasforma@gmail.com

ore 10 / 13,30 – 15,30 / 1900
Palazzo Venezia: Gustando il paesaggio a Spaccanapoli
Visita guidata e degustazione di prodotti e di vini tipici
a cura Associazione Lo Sguardo che Trasforma
quota di partecipazione – informazioni prenotazione obbligatoria : 081.552.87.39
e mail palazzovenezianapoli@gmail.com 

info: Direzione Cultura Turismo Sport 
Unità Organizzativa Autonoma: Promozione e Valorizzazione del Turismo Sostenibile, dei percorsi 
pedonali e delle aree paesaggistiche cittadine: carmine.maturo@comune.napoli.it tel. 0817956164
www.comune.napoli.it
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